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MART 2023

DUNYR.
PI GUNU

Dunyada her yil 14 Mart'ta matematik¢iler tarafindan kutlanan Pi
Gunu, matematikte kullanilmakta olan sabit pi sayisi anisina kutlanir.

14 Mart gunu Pi Sayisi
olan 3,14'e benzemesi,
bu tarihin butln
dinyada Pi  Gunu
olarak anilmasina vesile
olmustur. Degeri tam

olarak bilinmezken genel bir ifadeyle 3
ya da 3,14 olarak kabul edilen pi
sayisinin surekli kullanilis tarihi 250 yil
kadar 6nceye dayanmaktadir.

Yunanca ‘da ¢evre s6zcugunun ilk
harfi olan 1 simgesinden alan, bir
dairenin c¢evresinin ¢apina bélunmesi
sonucu, matematikte kullanilan
sayidir.  Degerinin  tam  olarak
bilinmezken genel bir ifadeyle 3 ya da
3,14 olarak kabul edilen, surekli
kullanilis tarihi 250 yil kadar dnceye
dayanan sabit kilinan bu sayl 'Pi
SayisI' olarak anilmaktadir.

Eski Misirda Rhind Papirisu'nde
isminin gectigi pi sayisi, Ludolp sayisi
ya da baska bir deyisle Arsimet Sabiti
olarak da s6z edilmektedir. Pi sayisini
Babilliler 3 ya da 3,125 olarak kabul
etmislerdir. Eski  medeniyetlerden
Misirhllar  ise  3,1604  seklinde
sabitlemistir. Turk matematikgisi olan
Semerkandll Giyaseddun Cemsid El
Kasi, ilk defa 1436 senesinde Pi
sayisinin dederini 16 ondaliga kadar
hesaplamis bir isimdir.

Pi sayisi icin ginimuzde yaygin olan
yaklasim 3,14'tur. Gercek dederi ise
3,141592653589793238462643383...
seklinde sonsuz devam etmektedir.

Cemberin  cevresinin  ve alanin
hesaplanmasi basta olmak Uzere
matematik, geometri ve fizik gibi

bilimlerde buyuk bir Sneme sahiptir.
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(Kitaptan mini bir kesit)
Bir sabah uyandik ve bizim kasaba toptan delirdi.
Annem saghkh yasam ugruna evi dev bir organik
tarim alanina dénustiirdi.

Babaannem sevimli, minnos pansiyonunu oteller
zinciri yapti.

Babam daha ¢ok para kazanmak i¢in eve ugramaz
oldu.

Kuzenim ata binerken resim yapmaya, fliit iiflerken
piyano ¢calmaya baslad.

Yengem temizlikle kafay! bozdu. Kocasini pis diye
evden kovdu ve ¢cocuklarini her giin suya yatirdiktan
sonra mandalla camasir ipine asti.

Sevgi Teyze, daha ¢cok sevebilmek icin ¢cocuklarini
koltuga bagladi, hepsine ayni kombin kiyafetler
giydirdi ve onlan sevgi komasina soktu. -
Fehmi Abi, bilgisayarin basindan tuvalete gitmek igin ->
bile kalkmadigindan hastanelik oldu. 3
Okulda daha basarih olmak igin teneffiis yapmamaya,
hafta sonlari da okula gitmeye basladik.

Etrafimda bir tane normal insan kalmadi.

Ha simdi diyeceksin ki bir tek sen mi normalsin?
Evet, bir tek ben normalim. Neyse ki miicadeleci bir
ruhum var. Bu kasabadaki insanlara bir siiper
kahraman lazimsa o kesinlikle benim. Koca kasabada
yanimda olan tek kisi, Tevfik Kilikirkyarar. Gergi o da
¢ok normal degil ama olsun, o da insan.

dthai "




Bir oyun bir iyilige, bir iyilik bin yiirege dokunur
mu?

Bir oyunu iyimserlik cemberinde zorluklara karsi
koyarak, empati ve merakli gozlerle dalip 6grenme
arzumuzu oyunlastirirsak bir yiirek bin bir yirek
olur. Mutsuz, c¢abuk sikilan, doyumsuz icsel
duygulan icinde fazlaca barindiran glnimiz
cocuklan icin basari, cabuk kazanilan anlik bir
mutluluk. GUnlmuz ailelerinin kara kara dusunip
s6z geciremedigi bu jenerasyon oyunun gizemli
diinyasi ile tanisip duslerini  ve hayallerini
oyunlastirdikca, akisa kendilerini kaptirdik¢a ve
akista kaldikca kendi dinamiklerini kesfedip
kendilerini kendilerinde bulacaktir. Kendilerini
akista bir tiir i¢csel duygu diinyasinda kendilerini
ararken kendileriyle karsilasacaklardir. Kendilerini
buldukca daha mutlu olacaklardir.

Kendilerini arayan bu yureklere ulasmak hic de
zor degil. Her insan heyecan icerisinde kendini
gerceklestirme olgusunda hayatin akisinda yer alir.
Ama bazen akis durabilir. Eger hayat bir oyun ve
kazanan sen olmak istiyorsan hep akista
kalmalisin. Bu da oyun ve oyunlastirma ile olur.
Oyun varsa oyunlastirma da olmali. Oyun olmadan
oyunlastirma, oyunlastirma olmadan oyun da eksik
olur. Oyunlastirdigin slirece oyuncu ve oyunda
kalirsin. Akista kaldigin siirece icsel dinamikleri
yasarsin. Hirs, 6fke, merak, mutlu, mutsuz...

Sende insanligin iyiligine bir katkim olsun
diyorsan oyunun icinde oyunlastirmayi, akista
kalmayi kesfedilmemis yiireklere anlat ve onlarin
akista kalmalarini sagla.

Belki bir yirek bir iyilik bir oyun bir bakmissin bin
bir ytrek olur...

Yazan: Hakan DONMEZ
Matematik Ofretmeni



$IIR KOSEMIZIN BU AYKlL YILDILZI |
/B CAN AHMET ISIK. '

Kitap okuyor
MUSUN ¢

Nicin varsin bu dinyada?

Once oku, ogren, bak etrafina.
Okursan erigirsin hayattaki o tada
Okumak paha bicilemez asla.

Her bir actigin sayfa 1siktir sana.
Her bir cumle derstir sana.

Kitaplarin kapagini acinca,
Sanki yeni bir diinya doguyor bana.

Dustinsene onsuz bir hayatta

Giines ile ay parlar mi sonsuzlukta?

i Okursan goreceksin;
Parlayacak giines ile ay bir tek sana.
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YETERINCE VERIMLI ENERJI
KULLANIYOR MUYUZ?

Yasam alanlarimizda standartlarimizi, endistriyel
alanda da Uretim kalitesini ve miktarini
disirmeden enerji tiiketiminin azaltilmasi olarak
ele alabiliriz. Peki, bu verimlilik neden 6nemlidir?

Enerjinin verimli kullaniimasi Uretim ve tiiketimde
ortaya c¢lkan sera gazi miktarini azaltarak
atmosferdeki sera gazi dengesinin tekrar
saglanmasina yardimci olur.

2030 Siirdirdlebilir Kalkinma Hedefleri arasinda;
Herkes igin erisilebilir, givenilir, siirdirilebilir ve
modern enerji saglayabilmek, iklim degisiklikleri
ve etkileri ile micadele etmek icin acil olarak
harekete gegmek bulunmaktadir. Bu iki hedef
aslinda diger hedeflerle de iliskili olup birbirlerinin
tamamlayicidir. Bu konuda enerji verimliligi 6nem
arz etmektedir.

HEDEF 13.3

Daha yasayabilir bir gelecek igin artik gonlliilik (] e o L
meselesinden c¢ikip zorunluluk haline gelmistir. mtﬁﬁ'w
Bizler bu gerceg@in farkinda miyiz? Farkindaysak ' T

yeterince verimli enerji kullaniyor muyuz? IKLIM DEGISIKLIGIYLE HﬂGADElEIGIN

Asagidaki sorulara evet/hayir seklinde cevap veriniz.

1.Kullanmadiginiz lambalari kapatiyor musunuz?

2.Enerji verimliligi saglayan elektronik aletleri ve aydinlanma sistemlerini
kullaniyor musunuz?

3.ihtiyaciniz disindaki elektrikli cihazlarin fislerini gikariyor musunuz?
4.Bina yalitiminda enerji verimliligine yonelik teknolojileri tercih ediyor
musunuz?

5.Pencerelerinizde iki ya da (g katli cam kullaniyor musunuz?

6.0dalarinizi giin 1sigindan en iyi faydalanacak sekilde kullaniyor musunuz?
7.Radyatdrleri mobilya arkasina saklamiyor musunuz?

8.Kis aylarinda binalarin kapilarini agik birakmiyor musunuz?
9.Kullanmadiginiz odalari diigiik 1sida tutuyor musunuz?

10.Sicak su deponuzu ve borulari yalitim malzemesi kapliyor musunuz?
11.Gunes enerjisi kullanan sicak su sistemini tercih ediyor musunuz?

12. Mutfakta kullandiginiz buzdolabi, bulasik makinasi gibi gerecleri daha
verimli galisabilmeleri icin temiz tutmaya 6zen gdsteriyor musunuz?
13.Buzdolabini 3-5 C araliginda galistiriyor musunuz?

14.Buzdolabindan ¢ikardiginiz yemekleri pismeden &nce ¢ozlilmesini
bekliyor musunuz?

15. Sicak yemegi buzdolabina hemen koymuyor musunuz?

16. Firin yemekleri igin seramik ve ya cam malzeme tercih ediyor musunuz?
17. Tencere ve tavanin genigligini ocaginizla ayni boyutta olmasina dikkat

DEGISIKLIGIYLE ediyor musunuz?
MUBADELE 18.Yemek yaparken kullandiginiz kaplarin kapagini kapah tutuyor musunuz?
19.Yemekleri firininizin Gst rafina koyuyor musunuz?

20.Firinda pisen yemegi sirekli firnin kapagini acarak kontrol etmiyor
musunuz?

Verdiginiz cevaplar EVET ise TEBRIKLER!! Siz Verimli eneriji
kullanicisiniz. Bu sliregte bir diger goreviniz de bilgilerinizi
cevrenizle paylagsmak. Ne kadar fazla olursak o kadar verimi enerji

kullanimi artacak ve en basta kiiresel i1sinmaya bagh etkiler ve
enerji krizlerinin problemleri ertelenecektir.




MART AYININ VAZGECILMEZLERI
YAZGARA - CITLIK - TERSLON - MARTANICKA

Cevremizdekilere hosluk, umut, iyilik asilayan eski gelenek ve gérenekleri anmak, gecmis belleklerimizi
tazelemek giderek 6nem arz ediyor. Son yillarda eski gelenekleri yasatmaya hevesli pek ¢cok kisinin bileginde,
omzunda, boynunda eskilerin nazarlik dedigi degisik takilar gériyoruz. Ozellikle Mart ayi bu gibi ézelliklerin
zirve yaptigi bir ay. Mart ayinin gelisiyle pek ¢cok orf ve adetin gun yUzune c¢ikip hatirlanmasi bizleri yerylzune

ve birbirimize baglayan gérunmez iplerdir bana goére.

Mart'in kazma kurek yaktirdigi zamanlari iklimsel olarak geride birakmis olsak da, stGregelen ¢ok sik ¢ok
bereketli geleneklerimiz halen de devam ediyor. Yazgara, Citlik, Mart ipligi, Terslon, Martacik, (Martinita -
Marta Baglama - Baba Marta - Martanitsa - Martanicka) gibi sadece bu aya 6zgu taki ve nazarlik objeleri

baharin baslangici olan Mart ayina dikkat cekmeyi fazlasiyla hak ediyor.

BIR EGE GELENEGI
TERSLON

izmirin Bergama ilcesinin

TERSLON ADINEREDEN
GELIYOR?

Terslon adinin ise, bir 6rgu cesidinden ileri

Kozak yaylasinda ‘terslon’ adi geldigi dusunuluyor. Ters-dUz 6rguye, ‘ters-

verilen takilar baharin on’ diyen Yoruklerin, ters ydnde bukulen

mujdecisi olarak tanimlaniyor. iplerinden dolayr zamanla ‘ters-on’

kelimesini ‘terslon’a gevirdikleri dustunultyor.

Bu gelenek izmir'in Bergama

ilcesi sinirlari bulunan Kozak

yaylasinin kdylerinde, Yorukler Balkanlarin Martanickalari kirmizi beyaz iplerden, Yoruklerin terslonu ise
tarafindan hala yasatiliyor. Bu daha ziyade yesil renklerden olusuyor. iki ayri renk pamuk ipligi ters yénde
bdlgede ‘terslon’ olarak bukultyor, elde edilen bu ip nazar boncuklari ve boncuklarla susleniyor,
adlandirilan takilar; eskilerin uclarina da puskuller takiliyor. Terslonun; puskulld, igne oyali, dirabazanli,
‘yarisini yaz, yarisini kis’ olarak merdivenli, damat terslonu gibi ¢esitleri bulunuyor.

tanimladigi Mart aylarinda
takilmaya baslaniyor.

Bir Saman gelenegi oldugu
dusunulen terslonlar, Mart
aylarinda kadinlar tarafindan
yapiliyor ve nisanlilar
sevdiklerine, kadinlar
tarafindan eslerine hediye

ediliyor. Yaslilar ise terslonlari

yakalarina takiyor.



YAZGARA

Yazgara iki ve daha fazla
uygulamalarla cikar karsimiza..
Yazgara, Kazdagi Tahtaci
Turkmenleri'nin Mart ayinda kuguk
cocuklarina taktiklari nazarliga
benzeyen rengarenk boncuklu bir
semboldur. Farkli renklerde
boncuk ve renkli iplerden
hazirlanan yazgaralar bir catal igne
ile cocugun omzuna, yelegine,
icliginde uygun herhangi bir yerine
ilistiriliyor. Yazgara, ¢ocuk buyUyup
evlenecek yasa gelinceye kadar
onun simgesi olmaya devam
ediyor. Evlenme yasina gelince
birbirlerine génul dustren gengler
kendi yazgaralarini sevdigine
veriyor ki bu aralarinda s6z ve
nisan olarak kabul ediliyor.
Anadolu’da yine bir baska yazgara
cesidi vardir ki Mart'in ilk haftasi
icinde bilege takilir. Yani ip

seklindedir, buna dilek ipi de denir.

Hani bir seyi unutmamak icin
kolumuza ip baglariz ya onun
gibidir.

Mart ayinda takilan ipler bir ay
sonra 6 Mayis hidrellez sabahi dere
veya Irmak suyuna iyi dileklerle
birakilir. Yazgara suya birakilirken
dileklerin tutmasi icin baglandigi

yerden ¢ézuUlmez, bigak, makasla

kesilir veya koparilir.

CITLIK

Citlik Anadolu'da yetisen menengi¢ agacinin
adidir. Antik donemlerden beri menengicg
agacinin koruyuculuguna inanan insanlar
yUzyillardir bu agagtan koruyucu nazarliklar
oymuslardir. Mart ayinda Nevruz zamani gitlik
nazarligi oyup takarak kem gdzlerden
korunmayi hedeflemistir. Citlik dali oyulup
icinden ip gecirilir, arasina mavi boncuk

konularak ¢atal igne ile omuza tutturulur.

MARTENICKA, MARTINITA, MARTA BAGLAMA, BABA
MARTA, MARTANITSA, MARTACIK

Balkanlarda yasayan kadinlar Mart
ayl girmeden kirmizi ve beyaz yun
ipliklerden marta ipleri kivirip
bileklik hazirlarlar. Ayrica martacik
bebekleri 6rerler. Bu marta iplerini
Mart'in ilk gunu saglikli olsunlar
diye ¢cocuklarin, geng kizlarin ve
tum yetiskinlerin bileklerine
baglarlar. Martaciklari da et ve sut
veren hayvanlarin boyun ve
boynuzlarina, meyve agaclarinin

dallarina bereket versin diye asarlar.

ilkyazin gelisini karsilayan
isaretlerden biri kisaca martenicka
adli yun ipliktir. Martanicka, beyaz
ve kirmizi ipliklerin birlikte
kivrilmasi ile yapilir. Beyaz,
dunyanin safligini, temizligini ve
yenilemesini; kirmizi ise dinyanin
canlanmasini ve yeniden
dogmasini temsil eder. Diger bir
tanimla beyaz renk huzuru ve
uzun émru, kirmizi renk ise saglik

ve gucu temsil eder.

Haydi, bilekleriniz bos kalmasin. Kalpleriniz de...



LETTER TO ANZAC MOTHERS

Those heroes that shed their blood and lost their lives ... you are now lying in the soil of a
friendly country. Therefore rest in peace. There is no difference between the Johnnies
and the Mehmets to us where they lie side by side in this country of ours. You, the
mothers, who sent their sons from far away countries, wipe away your tears. Your sons
are now lying in our bosom and are in peace. After having lost their lives on this land
they have become our sons as well.”

MUSTAFA KEMAL ATATURK

ANZAK ANNELERINE MEKTUP
Bu memleketin topraklarinda kanlarini doken kahramanlar! Burada, dost bir vatanin
topragindasiniz. Huzur ve stikun iginde uyuyunuz. Sizler, Mehmetgiklerle yan yana koyun
koyunasiniz. Uzak diyarlardan evlatlarini harbe génderen analar! Gézyaslariniz
dindiriniz. Evlatlariniz bizim bagrimizdadir. Huzur i¢cindedirler ve rahat uyuyacaklardir.
Onlar bu topraklarda canlarini verdikten sonra, artik bizim evlatlarimiz olmuslardir.”
MUSTAFA KEMAL ATATURK

Toprag! Vatan Yapan Sehitlerimizi Minnet ve Sayagi ile aniyoruz.
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